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ATIVIDADE: RODA DE CONVERSA
TEMA 01. IDENTIFICANDO SITUAGOES DE CONSUMO

COLETIVO E

INDIVIDUAL DO USO DE ALCOOL

ENTRE ADOLESCENTES MAXAKALI

ATIVIDADE DO PARTICIPANTE
Discutem a seguinte questao:

Grupo 1: Quando os Maxakali Adolescentes

bebem, bebem coletivamente de
forma generalizada (homens,
mulheres, Adolescentes Idoso e

criangas? Ou somente em grupo de
homens adolescentes?

Grupo 2: Existe Maxakali Adolescente que
gosta de beber sozinho? Porque este
bebé sozinho?

Grupo 3: a) O Maxakali Adolescente que
bebe sozinho, ele bebe em qualquer
dia e em qualquer hora do dia?

b) Se um Maxakali Adolescente nio
aceita a bebida do parente, o parente
fala mal dele?

Grupo 4: Quantos dias Maxakali Adolescente
fica sem beber? Por que Maxakali
Adolescente fica dias sem beber? Ou
porque Adolescente ndao bebe todos
os dias?

Grupo 5: Quando Kitoko Inhex Adolescente
Maxakali bebe? Ela bebe junto com
quem?

4. Cada Grupo devera relatar num cartaz os
resultados das discussoes;

5. Apresente em plenario o resultado das
discussdes.

ORIENTAGOES PARA O INSTRUTOR
ATIVIDADE GRUPO:

. Cada grupo deve ter bem claro que a
resposta vem das Liderancas Indigenas,
0s desenhistas tém o papel de relatar em
desenho a resposta das Liderancas; os
Desenhistas podem ate contribuir no
processo de construgcdo da resposta,
desde que consensada com as
Liderancas.

. Responder, coletivamente, a pergunta;

. As Liderancas Indigenas deverdo discutir
e indicarem para os Desenhistas os
melhores desenhos que representem
suas respostas;

. Lembrando que, cada Grupo tem mais
de um Desenhista: Divida entdo as ideias
de desenhos entre os Desenhistas;

. Enquanto os Desenhistas fazem a arte
da imagem, as Liderancas irdo escrever
em cartaz a sua resposta;

. Plenarioo Com a finalizacdo dos
desenhos e do cartaz escolha uma
Lideranca e um Desenhista para
apresentarem em Plenario a resposta do
Grupo.
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ATIVIDADE: RODA DE CONVERSA

TEMA 01. CONTINUAGAO

ATIVIDADE DO PARTICIPANTE PLENARIO: 02 Coordenadores

. Coordene o plenario sistematizando os
B estilos e contextos do “Consumo Coletivo
PLENARIO:: e Individual de Alcool);

. Os Coordenadores devem deixar bem
) claro para o Plenario que as discussdes
0. Cada Brupe deverd spresentar smeaaze | | serdo somente com os Marakali os
discussées; profissionais ndo devem participar do
processo de discussdoe sim relatar no
Diario de Campo;

. Os Coordenadores deverdo ouvir todas
as apresentacdes, deixando em aberto
para a discussdo do Plenario somente
fala de Indigenas; anotando no seu
Diario de Campo as informacgées
necessarias para as instrugdes abaixo:

. Depois da apresentagio de todos os
cinco grupos

. Auxilie os participantes na categorizacéo
do consumo coletivo, individual por sexo
e obrigatoriedade;

. Destaque os aspectos mais relevantes,
do consumo coletivo e individual e
propostas de promocao de saude
(reducdo de danos).

. Estimule os participantes a identificarem
os pontos mais frequentes.
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iVIiDADE: RODA DE CONVERSA

IDENTIFICANDO OS CONTEXTOS DO

BEBER DOS ADOLESCENTES MAXAKALI

ATIVIDADE DO PARTICIPANTE
Discutem a seguinte questio:

Grupo 1: O Adolescente Maxakali prefere
beber somente no final de semana?
Ou ndo tem dia especifico da semana

para Adolescente beber?
Adolescente bebe na aldeia ou na
cidade?

Grupo 2: Nos dias de festas os
Adolescentes bebem mais que nos
dias que ndo tem festas? Esta ligado
a contextos de reunides, ritual e
festividades na aldeia ou na cidade?

Grupo 3: Tem algum dia especial para o
Adolescente Maxakali beber num
ano? Neste dia especial, se o
Adolescente beber muito e aprontar
na aldeia ninguém pode falar nada
porque € permitido a beber?

Grupo 4: a) Quando Adolescente Maxakalki
bebe em companhia de outros, isto
serve para aumentar a amizade e
fortalecer a aldeia? b) Quando
Adolescente tem dinheiro, compra
onde? Tendo, este paga para ofs)
outro(s)?

Grupo 5: Quando alguém morre, no velério, O
Adolescente Maxakali bebe para ndo
ficar triste?

Cada Grupo devera relatar num cartaz os
resultados das discussoes;

Apresente em plenario o resultado das

discussoes.

ORIENTAGOES PARA O INSTRUTOR
ATIVIDADE GRUPO:

. Cada grupo deve ter bem claro que a
resposta vem das Liderangas Indigenas,
os desenhistas tém o papel de relatar em
desenho a resposta das Liderancas; os
Desenhistas podem ate confribuir no
processo de construcdo da resposta,
desde que consensada com as
Liderancas.

. Responder, coletivamente, a pergunta;

. As Liderancas Indigenas deverdo discutir
e indicarem para os Desenhistas os
melhores desenhos que representem
suas respostas;

. Lembrando que, cada Grupo tem mais
de um Desenhista: Divida entdo as ideias
de desenhos entre os Desenhistas;

. Enquanto os Desenhistas fazem a arte
da imagem, as Liderancgas irdo escrever
em cartaz a sua resposta;

. Plenario: Com a finalizagédo dos
desenhos e do cartaz escolha uma
Lideranga e um Desenhista para
apresentarem em Plenario a resposta do
Grupo.
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ATIVIDADE DO PARTICIPANTE

PLENARIO::

6. Cada Grupo devera apresentar em cartaz e
desenhos os  resultados das
discussoes;

PLENARIO: 02 Coordenadores

Coordene o plenario sistematizando o
contextos do Uso de Alcool entre os
adolescentes);

Os Coordenadores devem deixar bem
claro para o Plenario que as discussdes
serdo somente com os Maxakali; os
profissionais nao devem participar do
processo de discussdo e sim relatar no
Diario de Campo;

Os Coordenadores deverao ouvir todas
as apresentacbes, deixando em aberto
para a discussdo do Plenario somente
fala de Indigenas; anotando no seu
Diaric de Campo as informagoes
necessarias para as instrugdes abaixo:

1) Depois da apresentagdo de todos os
cinco grupos, auxilie os participantes na
categorizacdo dos Contextos que os
Adolescentes Maxakali bebem
separando os contextos apresentados
em cada grupo;

2) Destaque os aspectos mais
relevantes do Contexto do consumode
alcool entre Adolescentes e as propostas
apresentadas de redug&o de danos para
Adolescentes.

3) Estimule os participantes a
identificarem 0s pontos mais
frequentes/apresentados.
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ATIVIDADE: RODA DE CONVERSA

3. CONTINUAGAO DO TEMA 03

ATIVIDADE DO PARTICIPANTE

PLENARIO::

6. Cada Grupo devera apresentar em cartaz e
desenhos 0s resultados das
discussoes;

. 1) Depois da apresentacao de todos os

PLENARIO: 02 Coordenadores

. Coordene o plenario sistematizando os
estilos do consumo alcool entre os
adolescentes;

. Os Coordenadores devem deixar bem
claro para o Plenario que as discussées
serao somente com os Maxakali; os
profissionais ndo devem participar do
processo de discussao e sim relatar no
Diario de Campo;

. Os Coordenadores deverdo ouvir todas
as apresentacdes, deixando em aberto
para a discussdo do Plenario somente
fala de Indigenas; anotando no seu
Diario de Campo as informagdes
necessarias para as instrugdes abaixo:

cinco grupos, auxilie os participantes na
categorizagdo dos estilos segundo sua
natureza (como e quando comecga?
Quantidade? Sabem calcular a
quantidade? Quantos dias os
Adolescentes bebem numa semana,
num més? Bebem misturando outras
substidncias? Ou os Adolescentes bebem
outras substancias a ndo ser a Kaiboca,
como alcool de farmacia, alcool de carro,
desodorante?).

Destaque os aspectos mais relevantes
do Estilo de beber dos Adolescentes, e
as propostas apresentadas de redugéo
de danos para Adolescentes.

3) Estimule os participantes a

identificarem 0s pontos mais
frequentes/apresentados.
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ATIVIDADE: RODA DE CONVERSA

TEMA 04. IDENTIFICANDO O BEBER PROBLEMA DOS
ADOLESCENTES MAXAKALI

ATIVIDADE DO PARTICIPANTE
Discutem a seguinte questéo:

Grupo 1: Quais os diferentes comportamentos
dos Adolescentes que bebem?
(Expligue os comportamentos de
quem bebe pouco, médio e muito)

Grupo 2: Tem Adolescente Maxakali que
quando bebe fica falando mais? Fica
mais corajoso?

Grupo 3: Existe Adolescente Maxakali que
quando bebe fica louco?

Grupo 4: Existe Adolescente Maxakali que
quando bebe fala que esqueceu? Nao
lembra do que fez quando estava
papitui?

Grupo 5. O Adolescente Maxakali quando
bebe e da problema pra sua familia ou
aldeia no outro dia da bebedeira ouvi
conselho de alguém? Se sim, quem?

Cada Grupo devera relatar num cartaz os
resultados das discussdes;

Apresente em plenario o resultado das
discussodes.

ORIENTAGOES PARA O INSTRUTOR
ATIVIDADE GRUPO:

. Cada grupo deve ter bem claro que a
resposta vem das Lideran¢as Indigenas,
os desenhistas tém o papel de relatar em
desenho a resposta das Liderangas; os
Desenhistas podem até contribuir no
processo de construgdo da resposta,
desde que consensada com as
Liderancas.

. Responder, coletivamente, a pergunta;

. As Liderancas Indigenas deverao discutir
e indicarem para os Desenhistas os
melhores desenhos que representem
suas respostas;

. Lembrando que, cada Grupo tem mais
de um Desenhista: Divida entdo as ideias
de desenhos entre os Desenhistas;

. Enquanto os Desenhistas fazem a arte
da imagem, as Liderancgas irdo escrever
em cartaz a sua resposta;

. Plenario: Com a finalizacdo dos
desenhos e do cartaz escolha uma
Lideranca e um Desenhista para
apresentarem em Plenario a resposta do
Grupo.
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ATIVIDADE: RODA DE CONVERSA

TEMA 04. CONTINUAGAO

ATIVIDADE DO PARTICIPANTE

PLENARIO::

6. Cada Grupo devera apresentar em cartaz e
desenhos os resultados das
discussodes;

PLENARIO: 02 Coordenadores

Coordene o plenario sistematizando o
Beber Problema entre Adolescentes
Maxakali;

Os Coordenadores devem deixar bem
claro para o Plenario que as discussoes
serdo somente com os Maxakali; os
profissionais ndo devem participar do
processo de discussdo e sim relatar no
Diario de Campo;

Os Coordenadores deverdo ouvir todas
as apresentacdes, deixando em aberto
para a discussdo do Plenario somente
fala de Indigenas; anotando no seu
Diario de Campo as informacdes
necessarias para as instrugdes abaixo:

1) Depois da apresentacao de todos os
cinco grupos, auxilie os participantes
na categorizacdo do Beber Problema
entre os Adolescentes Maxakali
segundo suas atitudes,
comportamentos apresentados pelos
cinco grupos;

2) Destaque os aspectos mais relevantes
do Beber Problema entre os Adolescentes
e as possiveis propostas apresentadas
para reducdo dos danos, em especial para
as violéncias fisicas e sexuais se
apresentadas;

3) Estimule os participantes a
identificarem os pontos mais
frequentes/apresentados.
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ATIVIDADE: RODA DE CONVERSA

TEMA 05.

IDENTIFICANDO

AS MEDIDAS

TRADICIONAIS DE CONTROLE DO BEBER ENTRE OS
ADOLESCENTES MAXAKALI

ATIVIDADE DO PARTICIPANTE
Discutem a seguinte questao:

Grupo 1: Existe Adolescente Maxakali que
por ser filho de Lideranca Local, e em
consequéncia disso nao bebe para ter
um comportamento em que os outros
membros da comunidade possam
espelhar?

Grupo 2: Existe nas aldeias alguem que fica
vigiando os Adolescentes que bebem
para ndo causar confusdo?

Grupo 3: Vocé conhece algum Adolescente
Maxakali que conseguiu parar de
beber?

Grupo 4: Como a familia (avés, pais, tios e
irmaos) vé um Adolescente beber?

Grupo 5: Um Adolescente Maxakali pode
falar que ndo quer beber para aquele
Maxakali que tem bebida e que esta
convidando?

Cada Grupo devera relatar num cartaz os
resultados das discussodes;

Apresente em plenario o resultado das

discussoes.

ORIENTAGOES PARA O INSTRUTOR
ATIVIDADE GRUPO:

. Cada grupo deve ter bem claro que a
resposta vem das Liderancas Indigenas,
os desenhistas tém o papel de relatar em
desenho a resposta das Liderancgas; os
Desenhistas podem até contribuir no
processo de construgcdo da resposta,
desde que consensada com as
Liderancas.

. Responder, coletivamente, a pergunta;

. As Liderangas Indigenas deverao discutir
e indicarem para os Desenhistas os
melhores desenhos que representem
suas respostas;

. Lembrando que, cada Grupo tem mais
de um Desenhista: Divida entdo as ideias
de desenhos entre os Desenhistas;

. Enquanto os Desenhistas fazem a arte
da imagem, as Liderangas irdo escrever
em cartaz a sua resposta;

. Plenarioo Com a finalizagao dos
desenhos e do cartaz escolha uma
Lideranca e um Desenhista para
apresentarem em Plenario a resposta do
Grupo.
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ATIVIDADE: RODA DE CONVERSA

TEMA 05. CONTINUAGAO

ATIVIDADE DO PARTICIPANTE

PLENARIO::

6. Cada Grupo devera apresentar em cartaz e
desenhos os resultados das
discussoes;

1) Depois da apresentacdo de todos os
cinco grupos, auxilie os participantes na
categorizacdo do consumo coletivo,
individual por sexo e obrigatoriedade
entre os Adolescentes;

2) Destaque os aspectos mais
relevantes do consumo caoletivo e
individual entre Adolescentes e as
propostas apresentadas de reducao de
danos para Adolescentes.

3) Estimule os participantes a

identificarem 0s pontos mais
frequentes/apresentados.

PLENARIO: 02 Coordenadores

Coordene o plenario sistematizando as
Medidas Tradicionais de Controle de Uso
de Alcool entre os Adolescentes);

Os Coordenadores devem deixar bem
claro para o Plenario que as discussoes
serdo somente com os Maxakali; os
profissionais ndo devem participar do
processo de discussao e sim relatar no
Diario de Campo;

Os Coordenadores deverdo ouvir todas
as apresentagdes, deixando em aberto
para a discussdo do Plenario somente
fala de Indigenas; anotando no seu
Diario de Campo as informagdes
necessarias para as instrugoes abaixo:

1) Depois da apresentacéo de todos os
cinco grupos, auxilie os participantes na
categorizacdo das Medidas Tradicionais
de Controle do uso de Alcool entre os
Adolescentes;

2) Destaque os aspectos mais
relevantes das Medidas de Controle
Tradicional do consumo entre
Adolescentes e as propostas
apresentadas de redugdo de danos para
0S mesmo;

3) Estimule os participantes a
identificarem 0s pontos mais
frequentes/apresentados.
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O Tema 5 néo foi trabalhado na Oficina devido aos problemas com uso de bebidas de alto teor

alcodlico entre os homens Maxakali na noite do dia anterior.

ANALISE DOS DADOS

Com o objetivo de compreender melhor o contexto e o estilo do uso de &lcool e os
problemas relacionados ao seu uso na Otica nativa/olhar émico, organizou-se as falas na sequéncia
das perguntas para ndo entrar com temas e categorias predefinidas do Referencial Tedrico
objetivando-se a emersdo de novos temas

Realizou-se analise tematica das sinteses dos grupos de rodas de conversas seguindo o
processo de seis passos de (BOYATZIS, 1998). Todo esse processo objetivando o repasse do
conhecimento apreendido aos adolescentes do beber problema em forma de cartilhas com as boas
palavras dos professores Maxakali e dos profissionais.
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RODA DE CONVERSA: TRABALHO DE GRUPOS LIDERANGAS INDIGENAS

Fotografia: Jodao Paulo Fernandes/Nesp/UnB
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RODA DE CONVERSA: TRABALHO DE GRUPOS DESENHISTAS

Fotografia: Jodo Paulo Fernandes/Nesp/UnB



SAEDE);:\%JENA Ag%% \'%

Ministério da Saude SAUDE S AUDE ’NL GEN
Secretaria Especial de Saide Indigena Governo de Minas Gerais
Departamento de Atengdo a Saude Secretar ia de Estado da Saude
Distrito Sanitario Especial Indigena de MG/ES i jual de Saude Indij

RODA DE CONVERSA: TRABALHO DE GRUPOS APRESENTACAO EM PLENARIO

Fotografia: Jodo Paulo Fernandes/Nesp/UnB



